
ကုိရီးယားနိုင်ငံတင်ွး နေထိုင်လျှက်ရိှနောာ နိုင်ငံြာားောား(အောက် ၅နှစ်မှ ၁၁နှစ်) ကနလးေူာငယ်များအတွက်  

ကုိရိုော ၁၉ ကာကွယ်နေး ထိုးနှံရေ် လမ်းညွှေ်  

 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

အုိမီခရွန် အသွင်ပ ြောင်း မျ ို းပေ့ပ ြောင့် ပရာဂါြူေးေြ်ေသူ များ ြေားလာသည်နှင့် အမျှ ယခင်ြေ ြောြွေယ်ပေး ထုိးနံှရန် သတ်မှတ်ချြ်ေတွင် မြေါရိှပသာ (၅နှေ်မှ 

၁၁နှေ်)အရွယ် ြေပလးသူငယ် ကူးစက်ာံရေူာများလည်း များ ြေားလာလျှြ်ေရိှပြီေး  နရာဂါနေဒော ြြင်းထေ်စွာ ာံစားနေရေူာနှင့် နောေံုးေူာများလည်း 

တုိးြွေားလျှြ်ေရိှြေါသည်။  

သ့ုိ ြေ်ြေါ၍ (၅နှစ်မှ ၁၁နှစ်) အရွယ် ကနလးေူာငယ်များအတွက် ကုိရုိော ၁၉ ကာကွယ်နေး ထုိးနံှမှုနှင့် ြတ်ောက်ပြီး နအာက်ြါအတုိင်း လမ်းညွှေ်အြ်ေြေါသည်။ 

 

■ ြောြေွယ်ပေးထုိးနံှနိုင်ပသာ သတ်မှတ်ချြ်ေ 

ㅇ ၅နှေ်မှ ၁၁နှေ် အရွယ်ရိှ၊ နရာဂါအာံရှိပြီး ြြင်းထေ်နေဒော ာံစားနိုင်ရနာျများနောာ ကနလးငယ်များ - ြုိေရိုနာ ၁၉ ြြင်းထေ်စွာ ကူးစက်မှုကိ ု

ကာကွယ်နိုင်နောာန ကာင့် ကာကွယ် နေး ထုိးနှံရေ် အနောအာျာ တုိက်တွေ်းအြ်ြါောည်။  

ㅇ ကျေ်းမာနောာ ကနလးေူာငယ်များ - ကာကွယ်နေးထုိးနှံရြာင်း၏ အကျို းနကျးဇူးများ၊ ြေိရုိုနာ ြေူးေြ်ေခံရနိုင် ခင်း၊ ြောြွေယ်ပေးထုိးနံှပြေီး 

ပြေါ်ပြေါြေလ်ာနုိင်ပသာ လကဏာနှင့် စြ်ေက်နေးထွကေ်ိုးကျ ို းများကိ ု နောာျာ စီစစ်စဉ်းစားပြီးမှောာ ကာကွယ်နေး ထုိးမထိုးကိ ု ကိယု်တုိင် 

ေုံးြြတ်ပြီး ထုိးနှံရေ် တိုက်တွေ်းအြေ်ြေါသည်။  

※ ြေူးေြ်ေခရံပြေီး ြေ်ြေါြေ ထုိးနှံရန် မသင့်ပတာ်ြေါ။ ြေထမအကြိေမ ်ထုိးနှံပြေီးမ ှြေူးေြ်ေခရံပြေီးလျှင်လည်း ဒုတိယအကြေိမ် ထုိးနှံရန် မသင့်ပတာ်ြေါ။  

 

■ ြောြေွယ်ပေး အမျ ို းအေားနှင့် ထိုးနံှရန် ြောလအြုိေင်းအ ခား  

ㅇ ဟွိုြေ်ဇာ ြေပလးသံုး ြောြေွယ်ပေး (လူကြေီးသုးံ ြောြေွယ်ပေး၏ ၃ြေုံ ၁ြံုေ ြေမာဏရိှပသာ ြောြေွယ်ပြေးနုိင်ပသာ သတိြေါရှိ)  

ㅇ ြေပလးများအတွြေ ်ြေထမအကြိေမ် ထုိးနှံပြေီးပနာြ်ေ ဒုတိယအကြေိမ်ြေိ ု၈ြတ် (၅၆ ရက်) ခွာပြေီး ထုိးနှံနုိင်ြေါသည်။ 

* ြုေသမှုြေိငု်းေုိင်ရာ လုိအြ်ေချြေ် (သ့ုိ) ြေိုယ်ပရးြေိုယ်တာ အပ ခအပနများပ ြောင့် ဒုတိယအကြိေမ်ြုိေ ပောလျင်ေွာ ထုိးရန် လုိအြေလ်ာြေါြေ အေားအပသာြ်ေနှင့် 

ပေးဝါးပေးြေင်းပရး ဝန်ကြီေးဌာန သတ်မတ်ှချြေ်အရ ၃ြေတ် (၂၁ ရြ်ေ)ခွာပြေီး ထုိးနှံနိုင်သည။်  
  
■ ေိုြေင်ယူရန် နည်းလမ်းနှင့် ပန့ရြ်ေ 

▷ ကြေိုတင်ေိုြေင်ယူ ခင်းြုိေ ၂၀၂၂ ခုနှေ် မတ်လ ၂၄ ရြ်ေ ( ြောသြေပတးပန့)မှ ေပြေီး ရယူနိုင်သည်။ 
  
1. မှတ်ြုံတင်ထားောည့် နိငု်ငံြာားောား  

① Online ေုိြေင် - အုြေ်ထိန်းသူသည် ြေိရုိုနာ ၁၉ ြောြွေယ်ပေး ထိုးနံှရန် ေုိြေင်ေနေ်အတွြေ ်(https://ncvr.kdca.go.kr) သ့ုိ ဝင်ပရာြ်ေပြေီး  ြုိေယ်ေား    

ေိုြေင်လုြေ်ပောင်နိုင်သည်။  

② ြုန်း ေုိြေင် -  အုြေ်ထိန်းသူသည် ပရာဂါထိန်းချုြေ်ပရးနှင့် ြောြွေယ်ပရး ပြောေင်တာ (☏1339) နှင့်   ပဒသတွင်းရိှ ဌာနေုိင်ရာများတွင် ြုိေယ်ေား  

ေုိြေင်ရယူနုိင်သည်။   

③ ပန့တွင်းချင်း ပေးထုိးနံှ ခင်း - သြ်ေေုိင်ရာ ပေးရံု ြေဏာမောရင်း(ြုန်း ြင့်) ပြေးသွင်းပြီေးပနာြ်ေ ထုိပန့တွင် ထုိးနံှနုိင်သည်။ 
  
2. မှတ်ြုံမတင်ထားောည့် နိငု်ငံြာားောား(တရားမေင်နေထိုင်လျှက်ရိှနောာ နိငု်ငံြာားောား အြါအေင်) - ြေျန်းမာပရးေင်တာတွင် ယာယီတုိြေင်နံြေါတ်ယူြော 

ြုန်း ြင့် ေုိြေင်ယူ ခင်း (သ့ုိ) ြောြေွယ်ပေး ထုိးနှံရာ ပေးဌာန (ပေးရံု သ့ုိ ြေျန်းမာပရးေင်တာ)သ့ုိ သွားပရာြ်ေြော ေိုြေင်ရယူနိုင်သည်။  

* ယာယီတိုြေင်နံြေါတ် ရယူရာတွင် ြေတ်ေြ့ုိေ၊ နိုင်ငံ ခားသားမှတြ်ေုံတင်ြေတ် ေသည့် အိုင်ဒီြေတ်ြုိေ  ြေရန် ပတာင်းေုိမည် မဟုတြ်ေါ။ 
  
■ ပေးထုိးရန် ပန့ရြ်ေနှင့် ပနရာ  

▷ ပေးထုိး ခင်းြေို ၂၀၂၂ခုနှေ် မတ်လ ၃၁ရြ်ေပန့ ( ြောသြေပတးပန့)မှ ေပြီေး ေတင် ပောင်ရွြေလ်ျှြေ်ရှိြေါသည်။ 

ㅇ ြေပလးသူငယ် ြောြေွယ်ပေးထိုးနံှနိုင်ပသာ တာဝန်ခံ ဌာနေုိင်ရာများမှာ ၁၂၀၀ ခန့်ရိှပြေီး မတ်လ ၁၄ရြေ်ပန့ (တနလလာပန့)မှ ေတင်ပြေီး ြေိရုိုနာ ၁၉ 

ြောြေွယ်ပေးထုိးနှံ ခင်းေိုင်ရာ နူရီဂျြိေ် (ncv.kdc.go.kr) တွင် ဝင်ပရာြ်ေ ြေည့်ရှု့နိုင်သည်။  

※ အထြ်ေြေါ Website – Notice မ ှ ပ ြေ ငာချြ်ေများ၊ လမ်းညွှန်ချြ်ေများ၊ ြေညာပြေး အချြ်ေအလြေ်များနှင့် ြောြေွယ်ပေး ထုိးနှံနိုင်ပသာ သြေ်ေိုင်ရာ 

ပေးရံု၊ ပေးပြေးခန်းများြေိ ုဝင်ပရာြ်ေ ြေည့်ရှု ေေ်ပေးနုိင်သည်။  

 

 
 

 

ြေပလးသူငယ်များအတွြေ ်ပေးြေင်းေွာ ြောြေွယ်ပေးထုိးနှံနုိင်ရန်နှင့် ထူး ခားလြေဏာ  ြေ်မ ြေ် ပောင့် ြေည့်နိုင်ရန် အုြေ်ထိန်းသူ (သ့ုိ) 

တရားဝင်ြေိုယ်ေားလှယ်နှင့် အတူ လာရာြေ်ရန် လုိအြေ်ြေါသည်။ (အုြေ်ထိန်းသူ အပန ြင့် ြေပလးနှင့်အတူ လာပရာြ်ေပြီေး မိမိ မှန်ြေန်ပ ြောင်း 

အတည် ြေုပြီေးြေါြေ သတ်မှတ်ဌာနရှိ ပေးမှတ်တမ်း ပရး ြည့်ရန်လုိအြေ်) 

 

https://ncvr.kdca.go.kr/


               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

        

※ သတိ ြေုရန်  

- မိမိ၏ ကိယု်နရးအာျက်အလက်များမှာ ကာကွယ်နေး ထိုးရေ် ရည်ရွယ်ာျက်ြြင့်ောာ အေံုားြြုေွာားမည်ြြစ်ပြီး၊ တိုင် ကားြာင်းကင်းလွတ်ာွင့်စေစ်အရ 

လူေင်မှုကကီး ကြ်နရး နိငု်ငံြာားောားနရးရာ ဌာေေ့ုိာ တရားမေင် နေထိုင်နေန ကာင်းကို ောတင်းနြးမည်မဟုတ်ြါ။  

- အ ခား အပသးေိတ် အချြ်ေအလြေ်များြေို Korea Disease Control and Prevention Agency (PDCA) ြေိရုိုနာ ၁၉ ြောြေွယ်ပေး ထုိး ခင်းေုိင်ရာ 

webpage (https://ncv.kdca.go.kr) တွင် ဝင်ပရာြ်ေ  ြေည့်ရှုနိုင်သည်။   

 

https://ncv.kdca.go.kr/

